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Ein Angebot zum berufl ichen Wieder-
einstieg nach der Familienphase

 Individuelle Begleitung
Coaching 
Arbeitsplatzvermittlung

Perspektive Wiedereinstieg

Ihre Ansprechpartner:

Zukunftswerkstatt Düsseldorf
Bismarckstraße 98
40210 Düsseldorf

Die ZWD ist mit allen Bus- und Bahnlinien 
mit Ziel „Haupbahnhof“.Vom Hauptbahnhof 
(Konrad-Adenauer-Platz) fußläufi g inner-
halb von 2 Minuten erreichbar oder über die 
Haltestelle „Oststraße“,Ausgang „Charlotten-/ 
Bismarckstraße“

Marion Tarasberg 
Tel.: 0211 17302 – 542
E-Mail: marion.tarasberg@zwd.de

Johanna von der Heiden
Tel. 0211 17302 - 543
E-Mail: johanna.vonderheiden@zwd.de

renatec GmbH
Fichtenstraße 42
40233 Düsseldorf 

Die Renatec in Düsseldorf-Flingern erreichen 
Sie u. a. mit Buslinie 732 Oberbilker Markt, 
Buslinie 736 Pinienstraße oder Straßenbahn 
706 Fichtenstraße. Parkplätze sind auf dem 
Gelände vorhanden.

Patricia Priesmeyer
Tel.: 0211 8796 07 35
E-Mail: priesmeyer@renatec.de

www.zwd.de | www.renatec.de

St
an

d:
 0

6/
20

23
Fo

to
: i

St
oc

k



Sie möchten nach der Familienphase 
wieder arbeiten? Sie sind unsicher, wie Ihre 
Perspektive aussehen könnte und benötigen 
Unterstützung bei der Klärung, Entwicklung 
und Umsetzung der nächsten Schritte?

Dann ist unser Angebot „Perspektive 
Wiedereinstieg“ genau das Richtige für Sie: 
Gemeinsam entwickeln wir mit Ihnen 
erfolgversprechende berufliche Ideen und 
Lösungen zur Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf.

Im Einzelcoaching verschaffen wir uns zu-
nächst einen Überblick über Ihre aktuelle 
Situation und Ihre beruflichen Qualifikationen, 
prüfen Ihre Perspektiven und erarbeiten ge-
meinsam Ihren individuellen Wiedereinstieg. 

Im Gruppencoaching begleiten wir Sie bei der  
inhaltlichen und methodischen Ausrichtung 
Ihrer vor allem digitalen Bewerbungsaktivi-
täten. Wir vermitteln Ihnen aktuelles Wissen 
zur Erstellung von Bewerbungsunterlagen, 
zu beruflichen Weiterbildungsmöglichkeiten 
sowie zum aktuellen Arbeitsmarkt. In der 
Gruppe tauschen wir uns zu weiteren spannen-
den Themen rund um die Berufsrückkehr aus. 
Gemeinsam werden zum Beispiel Strategien 
zum Zeit- und Familienmanagement diskutiert, 
Vorstellungsgespräche online oder in Präsenz 
sowie Gehaltsverhandlungen trainiert und 
Netzwerke aufgebaut.

Voraussetzungen zur Teilnahme:
Für eine Teilnahme müssen Sie bei der Agen-
tur für Arbeit in Düsseldorf arbeitssuchend 
oder arbeitslos gemeldet sein.

Zeitraum:
 Regelmäßige Termine innerhalb von  
6 Monaten

 Individueller Einstieg mit mindestens  
2 Terminen wöchentlich

Im optimalen Fall wechseln Sie direkt im  An-
schluss in eine Beschäftigung, in Selbständig-
keit oder eine Weiterbildung.

„Die Teilnahme am Projekt 
Perspektive Wiedereinstieg hat 

mir nur Vorteile gebracht! Die Coaches haben 
mir den Weg in den Arbeitsmarkt gezeigt. Alle 

Themen rund um Jobsuche, Bewerbungs-
unterlagen und Vorstellungsgespräche waren 

hilfreich, wertvoll und erfolgreich: Ich habe 
jetzt meinen ersten Job in Deutschland. 
Die Entscheidung für das Coaching war 

goldrichtig und ich kann es nur 
uneingeschränkt empfehlen!“

Asel K., ehemalige Teilnehmerin 

Ein Projekt von: In Kooperation mit:


